
A LT E R N A . F U N  CO L L E G E

オルタナファンカレッジ 使い方ガイド
はじめて受講する方へ ― ログインから学習の進め方まで

実務に役立つAIの使い方を、動画で学ぶ学習サービスです。このガイドに沿って進めれば、初めての方

でも迷わず受講を始められます。

約500講座
基礎から実践まで、体系的に学べ

るカリキュラム

1講座 約10分
スキマ時間で進められる短時間の

動画講座

操作画面で解説
AIツールの実際の操作画面を見な

がら学べます

1　動画を見る

講座を選んで、操作画面を見なが

ら学ぶ

>
2　演習を進める

演習テストに取り組み、理解度を

設定する

>
3　確認する

レベルと学習進捗をチェックする

（裏面）

0
STEP 0 ― まずはここから

ログインする

受講サイトにアクセスし、お渡ししたIDとパスワードでログインします。

1. 受講サイトを開く　 https://alternativecomputers.fun/

2. IDとパスワードを入力してログインする

3. ログインできたら、講座を選べる画面が表示されます

パスワードを忘れたときは　ログイン画面の案内に沿って再設定してください。

1
STEP 1

動画を見る

1講座は約10分です。AIツールの実際の操作画面を映しながら解説します。

1. 講座一覧から、学びたい講座を選ぶ

2. 迷ったときは、職種や目的に合わせて提案される推奨カリキュラムから選ぶ

3. 再生して視聴する。大事だと思った場面はスクリーンショット保存で残しておく

スクリーンショット保存が便利です　重要な箇所を残しておくと、あとで見返すときに役立ちます。

2
STEP 2

演習を進める

動画を見たら、そのまま演習まで進めるのがおすすめです。

1. 動画のあとの演習テストに取り組む

2. 終わったら理解度ステータスを設定する（どれくらい理解できたかの記録です）

3. つまずいた講座は、保存したスクリーンショットを見返して、もう一度視聴する

ここまでが1セットです　「動画を見る → 演習テスト → 理解度ステータスを設定」を講座ごとに繰り返

しましょう。

Alterna.fun College（オルタナファンカレッジ）使い方ガイド ― 表面 裏面：レベルと学習進捗の確認方法 →



オルタナファンカレッジ 使い方ガイド ALTERNA.FUN COLLEGE ―  裏面

3
STEP 3

レベルを確認する ― スキルチャート

スキルチャートでは、分野ごとにどれくらい身についているか（習熟度）がひと目で分かります。「得

意な分野」と「これから伸ばす分野」が見えるので、次に受ける講座を選ぶ目安になります。

AIの基礎

プロンプトの工夫

業務での活用・自動化

コンテンツ制作

スキルチャートのイメージです。

1. スキルチャートを開き、分野ごとの習熟度を確認する

2. 短い項目（これからの分野）から、関連する講座を選んで受講する

4
STEP 4

学習進捗を確認する ― 学習ステータス
自分の学習の進み具合は、個人の学習ステータス（ダッシュボード）でいつでも確認できます。

学習ステータスで見る

どこまで進んだか（進捗）と、どれくらい理解

できたか（理解度）をまとめて確認できます。

週次の自動進捗レポート

学習の進捗は、週次の自動レポートでも届きま

す。1週間の積み重ねを定期的に確認できま

す。

困ったときは ― 質問と「深掘り解説」サポート
「わからない」をそのままにしないことが、このサービスの約束です。分からないことが出てきたら、

抱え込まずにご相談ください。

実務家・エンジニアへ質問

講座の内容で疑問が残ったときに、現場を知る実務

家・エンジニアへ質問できます。

深掘り解説

「自社の実務にどう適用するか」といった課題も、

現場目線で深掘りして解説します。

✓
続けるコツ

学習チェックリスト

□ 今日見る講座を1つ決めた（約10分）

□ 動画を見たあと、演習テストまで終わらせた

□ 理解度ステータスを設定した

□ 週に1回、スキルチャートと学習ステータスを見返した

運営：有限会社野田収一事務所（オルタナティブ・コンピュータ）

サービス名：Alterna.fun College（オルタナファンカレッジ）

受講サイト：https://alternativecomputers.fun/

公式サイト・サービスのご案内

https://alternativecomputers.org/

https://alternativecomputers.org/lp9/

Alterna.fun College（オルタナファンカレッジ）使い方ガイド ― 裏面 表面：ログイン・動画・演習の手順
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